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1. ELS VOLUNTARIS 
 

 Es converteixen en un espai 
d’intercanvi entre les persones que 
ofereixen el seu temps, la seva 
experiència i el seu coneixement, 
amb el grup i la Fundació. 

 Garanteixen la cooperació i connexió 
de la Fundació amb la ciutat i les 
seves necessitats, convertint-se en 
l’espai propici des d’on canalitzar els 
seus interessos. 

 Aporten diversitat a la Fundació i la 
fan més visible, garantint 
l’acostament a diferents sectors. 

 



2. FEM CIUTAT 
 

En dos anys hem engegat diversos programes de Voluntariat a la Biblioteca 
Popular per impulsar noves facetes i ser més partícips en la societat. 
Actualment oferim cinc projectes: 
 
 Programa Lecxit, per a la millora de la comprensió lectora per a infants 

d’educació primària. 
 Viatgers intrèpids, un club de lectura fàcil per a persones amb 

discapacitat. 
 Companys de viatge, per a pacients amb malaltia oncològica (en 

col·laboració amb l’Hospital de Mataró) 
 Agilitza la teva ment, activitats per a la gent gran per tal d’agilitzar la 

ment a través de jocs. 
 Noves tecnologies per a gent gran. 
 Club de lectura de novel·la negra, policíaca o d’intriga. 
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Obrim el taller. AL VOSTRE GUST 
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3. Plantejament del projecte 

 

 Fer de la biblioteca un punt de trobada desenfadada que 
uneixi literatura i vida.  

 Obrir finestres que ens portaran a la màgia del cine o la 
màgia del teatre o la màgia de la música o a la màgia de 
l’art. 

 Mirar pel forat del pany. Què hi veiem? 

 Promoure els valors de reunió: conversa, amistat...  
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4. Objectius 

 

 Allunyar-nos por una estona de les preocupacions. 

 Escapolir-nos de la rutina. 

 Transformar la sala de la biblioteca en un petit espai de 
màgia. 

 Convertir el procés individual de lectura en un enriquidor 
procés col·lectiu de interacció. 
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5. Dinàmica de les sessions: AL VOSTRES GUST. 

 

 Escollir entre tots el tema, matèria...  

 Llegir la lectura (opcional). 

 Preparar-ne el contingut amb format presentació (PPTX). 

 Presentar i comentar a la següent trobada. 

 Si ha despertat altres interessos fer aportacions al grup. 

 Grups reduïts (aconsellable entre 4 i 8 persones). 
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6. Cavil·lacions 

 

 Els humans només ens diferenciem de la resta d’animals 
pel sentit artístic. 

 I, en el fons, l’art no és res més que la capacitat de 
travessar fronteres invisibles i explorar-les. 

 La capacitat de fer un salt cap al més enllà per sobrevolar 
les grans o petites misèries quotidianes i mirar de ser una 
mica més feliços. 

 

 

 
 

 

 



10 

DIMECRESALESCINC Dimecresalescinc 

7. Agenda i participants 

 
 Periodicitat:   a concretar 

 Durada:    1h 30’. 

 Inici:   setembre 2017. 

 Termini:   juliol 2018. 

 Destinataris:  persones amb afàsia. 

 Personal:   Voluntari. 

 Col·laboració:  Grup d’Ajuda Mútua d’Afàsies (AMAS). 

 Localització física:   Espai Biblioteca Popular. 



Un llibre és una caixa de sorpreses. 

Ciutats  

Història  

Teatre 

Cinema 

Música 

Art 

Òpera  

Mitologia 

Moda 

Costums 

Biografies 

Geografia 

Jocs 

Intrigues 
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Moltes gràcies per la vostra atenció 
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